
◎◎　講師　加藤伊都子さん　プロフィール　◎◎

「フェミニストカウンセリング堺」及び⾃治体の相談室でフェミニストカウンセリングを⾏うほか、⼥性のための⾃
⼰主張・⾃⼰尊重トレーニングのグループトレーナー、サポートグループ・CRなど⼥性のための語り合いグループの
ファシリテーター活動を⾏う。また、セクハラ・DV防⽌研修、被害者⽀援活動を⾏うとともに、20年にわたる親業
インストラクターの経験を活かし、教育問題講演会、⺟親グループのファシリテーターなど、⼦育て⽀援にも取り組
む。著書に『私は私。⺟は⺟。〜あなたを苦しめる⺟親から⾃由になる本』（すばる舎）などがある。

【開催⽇時】�2024年  ⽉   ⽇（⽕）13時30分〜16時
【講  師】フェミニストカウンセラー 加藤伊都⼦さん
【会� ���場】�静岡市⺠⽂化会館 中ホール     
【企画運営】静岡市⺠⽣委員児童委員協議会
      NPO法⼈男⼥共同参画フォーラムしずおか��������������������������������������������������������
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 令和5年度内閣府地域⼥性活躍交付⾦活⽤事業


